Centro Benessere e Sportivo

Planimetria delle aree di intervento
Comune di Ostana Torino
Il comune di Ostana sorge in alta valle del Po,

iN una posizione in cui, il territorio si estende Pinerolo
lungo il massiccio montuoso del Monviso.

Negli ultimi anni si € assistito alla realizzazione Francia
di interventi di recupero e valorizzazione del
patrimonio architettonico, tra cui due edifici
che sorgono nelle vicinanze e ospitano attivita
correlate: un Centro Wellness e un Centro
benessere e sport indoor.

OSTANA .
Monviso

I processo realizzativo del progetto Centro
benessere e sport indoor, preso in esame,
e stato analizzato secondo dli strumenti del
Project Management per riportare il suo svilup-
PO progettuale attraverso I'evoluzione degli
interventi e la loro realizzazione.

I processo & scomposto secondo le fasi
proprie del Ciclo di Vita del progetto:

e PIANIFICAZIONE: inquadramento e descrizione di progetto
o PROGRAMMAZIONE: scomposizione e schedulazione temporale e economica delle attivita
e ESECUZIONE: controllo dellavanzamento temporale e economico di progetto
e CHIUSURA: valutazione dello stato di progetto attraverso il metodo Earned Value
Schematizzazione del cronoprogramma delle lavorazioni
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e |ocale tecnico

© Volume principale a doppia altezza nella zona di
arrampicata indoor

PIANO TERRA

e Aftivita di benessere: zona piscina con vasca
polifunzionale con attrezzature di idromassaggio
in chaise-lounge

e Bagno turco e doccia di reazione
® Sauna

® Torrazza esterna con solarium

O Accesso alla struttura con zona accuell

PIANO INTERRATO
e Assetto dei percorsi pedonali disposti sui lati est e

ovest che conducono al Centro Wellness

e Attivita Sportive: zona palestra per allenamento,
fitlness e preparazione attivita sportive indoor e
outdoor

® Realizzazione di opere di asfaltatura dell'area perti-
nente dellintervento

® | ocali spogliatoi e infermeria ® Formazione di pavimentazioni in pietra per la realizza-

. . . L ) e Struttura semi-ipogea in aderenza al muro perimetra-
zione di posti auto e di un'isola ecologica

le ovest, accessibile direttamente dalla strada comu-
nale frazione Ciampetti

o Volume principale a doppia altezza con parete di
arrampicata

® Realizzazione di illuminazione pubbica dellintera area

Work Breakdown Structure

Organigramma delle attivita costituenti il processo realizzativo del progetto WR

Wellness Resort

WR.A Centro benessere e WR.B Sistemazione aree esterne WR.C Cabina elettrica

sportivo seminterrata
—| WRA.1.1 Tramezzi in muratura WR.B.1.1  Scotico terreno — WR.C.1.1 Scavo sbancamento
Demolizioni WR.B.1.2 Piano posa manto pemoaolizion
WR.A.1  Opere edill WRB.1 T " slradale WR.C.1 Armoion
Principale Deliverable ‘. — APoZIon Scavo sbancamento e
— WRA2.1 Impianto idrosanitario WRB1S Cinterro —WRC2.1 Struttura c.a.
’ . . . Muri contenimento
WR.A2  Opere idrauliche WR.C.2  Opere edili WRC22 Loictral
: o ‘ Impermeabilizzazione
Deliverable —{ WRA3.1 Fognatura WRB.2.1 Setti perimetrali c.a — WRC28 bertura 6 st
# L] Reinterro e formazione
Work Package 1 wWRAZ2 Climatizzazione | WRC24 tise rinverdite
WR.A.3 Opere meccaniche ‘ — WR.B.2 Opere edil Rivestimento pareti
—— WRA.3.3 Impianto vasca piscina ] WReas esterne
\Work Element Realizzazione tettoia e
Impianto disinfezione 12zaz| ‘
— WRAS34 — WR.C.2. :
% % e filtraggio piscina WRC.26 parapetti
Completamento mp. WR.B.3.1 lluminazione pubblica L wWReo7 Allestimento cabina
| WRAYT glettrico
I VA A\Iaooiamehto rete
. sottoservizi :
NMRA.4  Opere elettriche WR.B.3  Opere elettriche
DELIVERABLE
. ‘ ‘ o Impianto drenaggio
| WRASL.1 Rinzaffo murature WRB.4.1 Pavimenti cubetti pietra —1"RC3T smalt.acque bianche

E' il risultato che si vuole conseguire all'interno di
un progetto. | WRAS.2 Intonaco murature WR.B.4.2 Pavimento lastre pietra

Nel caso analizzato sono le tre aree di intervento
WR.A-WR.B-WR.C

WR.AS  Opere difinitura L | wRAS5.3

Rivestimenti e
pavimenti ceramica

WR.B.4  Opere difinitura

WR.B.4.3

Manto stradale asfalto

WR.C.3 Opere idrauliche

Posa sanitari e ‘ ) | Impianto elettrico e
T WRASA e WR.B.4.4 Posa arredi urbani WRC.AT Hiuminazione
WORK PACKAGE
—1 WRAS5.5 Posa pavimento legno WRB4.5 Scala estena in pietra — WRC.42 Impianto messa a terra
E' un pacchetto di lavoro che racchiude un insie- . ‘ .
. N ) , , ) WRC.AS Reti e allacciamenti
me di attivitd necessarie per produrre i delive- — WRAS56 Messa in opera sauna WR.C.4  Opere elettriche ] sottosenizi
rable
| lwras7 Allestimento bagno
turco
WORK ELEMENT L | wRAss Installazione
- ascensore WR.C.5.1 Opere esterne in pietra
Corrqun\de a un ramo del prog@tto ee riferito —— WRA59 Opere di decorazione WRG52 Scalinatain |
alle attivita necessarie per la realizzazione delle Lo scainata iniegno
opere. Ogni work element corrisponde a un || wmas o Sistemazione terrazzo € WR.C.5  Opere di finitura heas Pavimentazione
determinato work package rampa acoesso — ingresso
POLITECNICO DI TORINO - FACOLTA' DI ARCHITETTURA Tesi di Laurea Magistrale Relatore Correlatori Candidato TAV. 1
Corso di Laurea Magistrale in ARCHITETTURA COSTRUZIONE CITTA Strumenti di supporto alla gestione dei progetti: 'applicazione dellEamed Value Method a un caso studio Elena Fregonara  Massimo Crotti Federica Cencioni PIANIFICAZIONE

AA. 2017/2018

Stefano Pisu

PROGRAMMAZIONE



