
Isolamento con Intelaiatura - Nodo Copertura Piana

Il sistema consiste nell'applicazione dei
pannelli isolanti, che possono essere dotati
o meno di barriera al vapore, e di un'
intelaiatura metallica su cui vengono
applicati i pannelli in cartongesso
successivamente rifiniti dallo strato di
finitura.
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Intervento sull'esistente
a. Fissare le guide a pavimento e a soffitto. In caso di fissaggio sotto un

controsoffitto, avvitare le guide alla struttura portante del controsoffitto
senza gravare sulla struttura del cartongesso, con tasselli idonei al
supporto. Fissare il profilo guida di supporto orizzontale al centro della
parete.

b. Applicare i distanziatori  sul profilo centrale. La parte di ancoraggio e
l'asta filettata si fissano a scatto. La lunghezza dell'asta filettata varia a
seconda dello spessore dell'isolante.

c. Tagliare i pannelli di lana minerale con un'altezza pari a quella del muro
maggiorata di 1 cm. Spingerli sulle aste filettate dei distanziatori.
posare i pannelli in modo che siano perfettamente affiancati.

d. Fissare i pannelli di lana minerale con i ganci dotati dei sistemi di
bloccaggio.
 Nel caso di utilizzo di isolanti con freno al vapore preaccoppiato,

garantire la continuità del freno sigillando ogni giunto con strisce di
nastro adesivo specifico.

 Per isolanti di tipo tradizionale, porre un telo freno al vapore
preferibilmente igrovariabile,  su tutta la superficie, sigillando
comunque i giunti.

e. Tagliare i montanti verticali della lunghezza necessaria. Inserire il
montante nella giuda a pavimento, farlo ruotare per inserirlo nella guida
a soffitto e infine fissarlo al gancio del distanziatore.

f. Verificare la corretta installazione dei montanti ed eventualmente
regolare la verticalità facendo perno sul distanziatore. se si utilizza un
isolante senza freno al vapore preaccoppiato,  posare il telo in questa
fase.

g. Tagliare le lastre in cartongesso (con cutter o seghetto) per un'altezza
pari a quella del muro meno 1 cm. Posare le lastre affiancate sui
montanti e spingerle verso l'alto per farle poggiare al soffitto.

h. Procedere con le finiture: nastri di armatura dei giunti sui raccordi tra
pannelli e rasante anche sulle teste delle viti di fissaggio.

I profili guida (o angolari) sono fissati al pavimento meccanicamente  a
seconda del supporto, con tasselli idonei o con pistola sparachiodi, circa
ogni 0,60 m al massimo, o ancora possono essere fissati a colla se il
supporto è liscio e pulito. Per una migliore ermeticità all'aria è utile  posare
una banda deformabile tra il pavimento e il profilo di supporto, inoltre è

necessario inserire un giunto elastico tra il pavimento e il profilo di supporto
nei locali umidi per garantire l'impermeabilità all'acqua.

Eventualmente è possibile isolare il solaio con una controsoffittatura,  si
procede previa pulitura e spazzolatura dell'intonaco originale,
successivamente  con elementi di fissaggio metallici o in plastica si fissa il
materiale isolante al soffitto. I ganci atti a sostenere il controsoffitto possono
essere avvitati direttamente agli elementi di fissaggio dell'isolante.

L'intervento ha lo svantaggio di ridurre sensibilmente le dimensioni dei locali.
Lo spessore dell'isolante dipende dal dimensionamento  termoigrometrico
della parete; il materiale utilizzato deve rispettare la normativa vigente in
merito di comportamento al fuoco.
Il freno a vapore o la barriera a vapore hanno il compito evitare fenomeni di
condensa all'interno dei locali e devono essere continue.
Per scongiurare l'eventuale innesco di fenomeni di condensa con possibile
conseguente formazione di muffa, è importante curare il regolare e completo
accostamento tra i pannelli, soprattutto in corrispondenza degli angoli,
nonchè la loro perfetta sigillatura.
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Subsistemi Tecnologici
Elemento di raccolta delle acque
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Membrana impermeabilizzante elastoplastomerica
armata ad alta concentrazione di bitume distillato
Strato di isolamento termico

Strato di diffusione al vapore
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Getto di completamento solaio latero-cemento

Blocco in laterizio

Elemento di sostegno del controsoffitto
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Massetto delle pendenze

Strato di intonaco originale dopo spazzolatura

Isolante in lana minerale

Freno al vapore in polietilene

Pannello controsoffitto
Sistema di fissaggio del pannello preaccoppiato
al soffitto
Elemento speciale di sostegno del controsoffitto
adatto per l'aggancio controsoffitto - parete

Isolante in lana minerale

Lastra in cartongesso

Freno al vapore in polietilene

Profilo giuda a soffitto

Elemento metallico per il fissaggio del pannello in
cartongesso
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Cartongesso

Intonaco di finitura
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Materiale lapideo
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Montante verticale metallico dell'intelaitura
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Gancio con dispositivo di bloccaggio a scatto

Barra filettata del gancio distanziatore

Profilo giuda di supporto orizzontale
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Intonaco esterno

Muratura in laterizio

Eventuale intervento di ripristino della muratura originale
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Montante verticale metallico dell'intelaitura
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