
Engineer Gianluca Sada patented this bicycle as an 
industrial invention, later becoming a degree thesis 
in Automotive Engineering at the Politecnico di 
Torino.
The project, developed within the I3P incubator of 
the Polytechnic of Turin, involves a hubless (without 
spokes and with 26" rims) compact bicycle, initially 
made of aluminum. Despite the wheel dimensions, 
the Sada bike is the smallest 26" foldable bike in the 

world.
The idea, now in industrial development, won the 
first 'IDEA-TO' prize organized by the Congress of the 
Order of Engineers of Italy, and its inventor was se-
lected among the 200 young talents of Italy by the 
Minister of Youth. Sada bike has been featured in se-
veral newspapers, including the Washington Post.

L’ingegnere Gianluca Sada brevetta come invenzio-
ne industriale questa bicicletta, che poi diventa tesi 
di laurea in Ingegneria dell'Autoveicolo presso il Poli-
tecnico di Torino.
Il progetto sviluppatosi all'interno dell'incubatore I3P 
del Politecnico di Torino, riguarda una bicicletta hub- 
less (priva di raggi e con cerchi da 26”) compatta-
bile, inizialmente in alluminio. Sada bike, nonostante 
le dimensioni delle sue quote, una volta ripiegata è la 

più piccola 26” al mondo.
L'idea, oggi in sviluppo industriale, ha vinto il primo 
premio “IDEA-TO” indetta dal Congresso dell'Ordine 
degli Ingegneri d'Italia ed il suo inventore è stato se-
lezionato tra i 200 giovani talenti d'Italia dal Ministro 
della Gioventù. Sada bike è stata menzionata da di-
verse testate giornalistiche, tra cui il Washington 
Post. 

Handwheelchair.Q
Il progetto di ricerca Handwheelchair.Q, sviluppato al 
Politecnico di Torino - Dimeas da Giuseppe Quaglia, 
Paride Cavallone ed Elvio Bonisoli, è nato con l'obiet-
tivo di migliorare la mobilità e la qualità della vita di 
persone con difficoltà o impossibilità di deambulazio-
ne. Il risultato sono due carrozzine, una pensata 
per l'uso quotidiano e l'altra per l'attività sportiva. 
Le carrozzine utilizzano un innovativo meccanismo 
ideato per ridurre l'affaticamento ed aumentare l'effi-

cienza che trasforma un movimento simile alla 
vogata in avanzamento. Il tiro di due cavi permette 
una traiettoria articolare più libera rispetto alla usuale 
spinta su anelli connessi alle ruote, che al contempo 
riduce l'insorgere di patologie agli arti superiori. In 
particolare, nel modello sportivo il tiro si accompagna 
al movimento di flesso estensione del polso che con-
sente di avanzare e sterzare contemporaneamente. 
Un efficace sistema frenante completa i prototipi.

The Handwheelchair.Q research project, developed at 
the Politecnico di Torino - Dimeas by Giuseppe Qua-
glia, Paride Cavallone and Elvio Bonisoli, was born 
with the aim of improving the mobility and quality of 
life of people with walking difficulties or disabilities. 
The result is two wheelchairs, one designed for 
everyday use and the other for sporting activities. 
The wheelchairs use an innovative mechanism de- 
signed to reduce fatigue and increase efficiency that 

transforms a rowing-like movement into forward 
motion. The pulling of two cables allows a freer joint 
trajectory than the usual pushing on rings connected 
to the wheels, which at the same time reduces the 
occurrence of upper limb disorders. In particular, in 
the sports model the pull is accompanied by the 
flexion-extension movement of the wrist, which 
allows simultaneous forward and steering. An effec- 
tive braking system completes the prototypes.

Hackability è una associazione non profit 
costituita a Torino nel 2016 per far incon-
trare le competenze di designer, maker e 
artigiani digitali con i bisogni delle perso-
ne con disabilità e degli anziani. Svilup-
pa un approccio design for each utiliz-
zando materiali di recupero, soluzioni 
open source,  stampati in 3D. Collabora 
con il Politecnico di Torino per sviluppare 

soluzioni con le persone e famiglie a cui 
sono destinate.
AND Racing è un go-kart a pedali pensa-
to con Andrea, un bambino desideroso di 
pedalare, ma che non ha pieno controllo 
dei propri movimenti.
S’trike (in disegno e foto) è un triciclo a 
pedali convertibile in passeggino realizza-
to con Simone, un bambino con disabilità.

Hackability is a non-profit association set 
up in Turin in 2016 to bring together the 
skills of designers, makers and digital ar-
tisans with the needs of people with disa-
bilities and the elderly. It develops a de- 
sign-for-each approach using recycled or 
3D printed materials. It collaborates with 
the Politecnico di Torino to develop solu-
tions with the people and families for 

whom they are intended.
AND Racing is a pedal go-kart designed 
by Andrea, a child who is eager to pedal, 
but does not have full control over his 
movements.
S'trike (in drawing and photo) is a pedal 
tricycle convertible into a pushchair for 
Simone, a child with disability.

AND Racing team:
Alessandra Ferrara
Elena Caselli
Filippo Di Coste
Alessandro Hizdri
Roberta Maria Longo
Fabiana Monello 
Lucia Roccaro
Sonia Bellovino
Luca Aggio
Giuseppe Terruso
Flavio Montagner

S’trike team:
Giulia Ramella

Francesca Rodino
Tommaso Manini
Donatella Musarò

Luca Olmi
Laura Salatino

Bike machines
La bici-sega e la bici-frullatore sono macchine appropriate rea-
lizzate dagli studenti del corso di Design per l’Impatto So-
ciale del Politecnico di Torino. Bici da lavoro ieri, oggi queste 
soluzioni di ingegneria umanitaria contribuiscono a migliorare 
la qualità della vita in situazioni di emergenza, scarsità di ri-
sorse o esperienze di transizione socio-ecologica.
Si tratta di macchine ad alimentazione muscolare energeti-
camente efficienti, autocostruite utilizzando componenti 
di bicicletta dismessi e una buona dose di creatività.

The saw-bike and the mixer-bike are appropriate machines 
made by students of the Design for Social Impact course at 
the Politecnico di Torino. Work bikes yesterday, today these 
humanitarian engineering solutions contribute to improving 
the quality of life in emergency situations, resource scarcity or 
socio-ecological transition experiences.
They are energy-efficient muscle-powered machines, self-built 
using discarded bicycle components and a good dose of creati-
vity.

Bici frullatore
Docenti:
Walter Franco
Cristian Campagnaro
Marco D’Urzo
Vittoria Bosso

Studenti:
Rocco Caggiano
Davide Colletti
Derin Cubukcu
Adele Fanolla
Elena Garcia
Matilde Guillaud
Camilla Ianni
Chiara Marovino
Theophile Pinon Meurville
Martina Rinascimento
Selene Scazzola
Aurora Tassoni
Giacomo Verri
Edoardo Vinesia

Bici sega
Docenti:

Walter Franco
Cristian Campagnaro

Marco D’Urzo
Tiziana Ciampolini

Studenti:
Samuele Joshua Ambrogio

Marco Ambruoso
Chiara Aymar

Andrea Cerrato
Stefano Giaccone

Alexei Molinari
Francesco Perron

Mattia Roscio

MAACC, Modulo Abitativo Autosufficiente 
per Cicloturisti e Camminatori (Self-suffi-
cient Housing Module for Cyclists and 
Walkers), was designed and built in 2019 
by the student team Recyclo of the Poli-
tecnico di Torino. Resembling a bivouac, 
it consists of a modular and repeatable 
housing unit designed to be placed along 
the cycling and walking routes that cross 

the protected areas of the green qua-
drant of Eastern Piedmont.
The project serves slow mobility tourism, 
emphasizing and communicating the 
places' territorial identity and historical 
significance. 
It is constructed mainly using zero-kilo-
metre materials, ensuring a proper inte-
gration with the surroundings.
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biciclette
politecniche
from inventions to innovations and social challenges

Scientific and Organizer Committee:
Cristian Campagnaro, DAD
Walter Franco, DIMEAS
Claudio Germak, DAD
Vittorio Marchis, formerly DIMEAS
Antonio Koukzelas, MOD Lab Design
Riccardo Vicentini, MOD Lab Design
Alessandro Dentis, Virtual Lab

Collaborators:
Lorenza Abbate, DAD
Alberto Cavallero, DAD 
Stefano Gabbatore, DAD
Martina Leo, DAD

Print on cardboard:
Sirea, Torino

Sustainability:
The exhibition is a result of the use of supports made 
of structural avana cardboard, which is 20% inked 
and can be reused on the back side.

On 10 September 2023, the last stage of 'PoLi 2023', 
a 1,000 km cycle-tourist ride from Pontedera to Turin 
Lingotto, organized by the La Storia in Bici associa-
tion, ended at the Castello del Valentino. Every year, 
the association invites people to rediscover some 
aspects of excellence in Italy. 

The cultural theme of this edition is Italian industry, 
which in the past and present has showcased the 
excellence of Italian-made brands and products 
around the world.

For the occasion, the Politecnico di Torino is publi-
shing a book and hosting an exhibition recounting the 
research and project activities of researchers, stu-
dents, and alumni, as well as testimonies from the re-
gional territory on the broad theme of cycling.
The exhibition is divided into three sections - compe-
tition, invention, and inclusion - showcasing re-
cord-breaking, made-to-measure, exertion, cargo 
and folding bicycles, innovative wheels, hand bikes, 
pedal and recovery machines, cycling in the territory, 
for health, environment, and safety.

MAACC
Ingresso al deposito bici.
Bike storage entrance.

MAACC
Esterno del modulo abitativo.
The exterior of the living module.

MAACC
Autocostruzione del modulo abitativo.
Self-construction of the living module.

monitor
32 pollici

Mixer bike
Bici per frullare l’aloe, ONG Maya Pedal in Guatemala.
Aloe mixer bike, Maya Pedal NGO in Guatemala.

Pump bike
Bici per pompare l’acqua, ONG Maya Pedal in Guatemala.
Water pump bike, Maya Pedal NGO in Guatemala.

Sheller bike
Bici per sgranare le pannocchie, ONG Maya Pedal in Guatemala.
Cob sheller bike, Maya Pedal NGO in Guatemala.

Laundry bike
Bici per bucato, ONG Maya Pedal in Guatemala.
Washing machine bike, Maya Pedal NGO in Guatemala.

S’trike, la bici per Simone
Doppio utilizzo: a pedali o passeggino.
Double use: with pedals or stroller.

Hackability team
Specialisti del design for each.
Design for each experts.

Heinrich Lanz AG of Mannheim
Trebbiatrice manuale, inizio XX secolo.
Manual harvester, beginning of the XX century.

Re-Thresher, AMaLab
Spaccato assonometrico.
Axonometric cross-section. monitor

32 pollici

Minmax
Minmax è una bicicletta compattabile proget-
tata da Monica Oddone, laureata in Ecodesign 
presso il Politecnico di Torino.
Fondamentale nella soluzione è la ruota pie-
ghevole che consente la riduzione del 
volume della bici alle dimensioni standard di 
un bagaglio a mano, permettendo il tra-
sporto in uno zaino.
Tra il 2015 e il 2018, in collaborazione con 

I3P, l'incubatore di imprese innovative del Po-
litecnico di Torino, sono state effettuate sia le 
analisi strutturali, sia le analisi di mercato per 
un business plan orientato alla produzione e 
commercializzazione.
Il progetto è stato premiato con la Menzione 
per le Pari Opportunità alla Start Cup Piemon-
te e Valle d'Aosta 2018 e con il Bronze A' 
Design Award 2020.

Minmax is a folding bicycle designed by 
Monica Oddone, a graduate in Ecodesign from 
the Politecnico di Torino.
The project revolves around the innovative 
folding wheel, which plays a central role, al-
lowing the bike to be reduced to the size of 
hand luggage and easily transported in a 
backpack.
Between 2015 and 2018, structural analyses 

were conducted, and thanks to the collabora-
tion with I3P, the innovative business incuba-
tor of the Polytechnic of Turin, market analy-
sis, primary research through questionnaires 
and the business plan were elaborated.
The project received the Mention for Equal 
Opportunities at the Start Cup Piemonte and 
Valle d'Aosta 2018 and was also awarded the 
Bronze A' Design Award in 2020.

Revolve
Revolve è una ruota pieghevole progettata 
da Andrea Mocellin, giovane designer laurea-
to presso lo IED di Torino e successivamente 
presso il prestigioso Royal College of Art di 
Londra.
La ruota può adattarsi a biciclette, sedie a 
rotelle e altri mezzi che necessitano di ruote 
simili, facilitandone il trasporto in auto, treno 
o aereo. Può infatti ridurre le proprie dimen-

sioni del 60%, passando da un diametro di 
660 mm a soli 260 mm e permette di essere 
montata o smontata in pochi secondi.
Revolve, pensata in alluminio, si è aggiudi-
cata numerosi premi, tra cui l’Asia Design 
Prize 2018 e l’European Startup Prize for Mo-
bility 2022, ed è stata nominata tra le Best in-
ventions 2021 da Huffington Post e da Time 
Magazine.

Revolve is a folding wheel designed by 
Andrea Mocellin, a young designer who gra-
duated from the IED in Turin and later from 
the prestigious Royal College of Art in 
London.
The wheel is versatile, suitable for bicycles, 
wheelchairs, and other vehicles that use simi-
lar wheels, making their transport by car, 
train, or plane more convenient. It can reduce 

its size by 60%, from a diameter of 660 mm 
to just 260 mm, and can be mounted or dis- 
mounted in seconds.
Made from aluminum, Revolve has received 
numerous awards, including the Asia Design 
Prize 2018 and the European Startup Prize for 
Mobility 2022. Huffington Post and Time Ma-
gazine also recognised it among the Best In-
ventions of 2021.

Family cargo bike
Non solo una bici da carico ma anche per por-
tare i bambini in bicicletta, educandoli alla 
mobilità lenta. Trenta proposte, elaborate dal 
Corso di Design per l’industrializzazione del 
Politecnico di Torino nel 2017, tentano di dare 
risposta a due principali ostacoli alla diffusio-
ne di questa tipologia: l’alto costo (anche 
5.000 euro nelle versioni a pedalata assistita) 
e l’ingombro che preoccupa chi non ha a di-

sposizione un cortile o un ricovero facilmente 
accessibile. Il brief richiedeva un mezzo com-
pattabile ed economico, da prodursi attra-
verso l’impiego di materiali innovativi e a 
basso impatto ambientale, reperendo il più 
possibile i componenti sul mercato. Ulteriori 
prestazioni richieste: la sicurezza in viaggio e 
in sosta, il pluriposto, la trasformabilità da 
bici in passeggino, l’essere ludica. 

These are not only cargo bikes, but also bikes 
designed to transport children, promoting 
slow mobility and educating them about it. 
Thirty proposals, drawn up by the Design for 
Industrialisation Course of the Politecnico di 
Torino in 2017, attempt to respond to two ob-
stacles to the spread of this type: the high 
cost, even 5,000 euros in the pedal-assisted 
versions, and the bulkiness that worries those 

who do not have a courtyard or a shelter.
The design brief called for a compact and af-
fordable vehicle that would utilize innovative 
and sustainable materials while sourcing 
components from the market as much as pos-
sible. Additional needs: safety during travel 
and at rest, multi-positioning options and 
convertibility from a bike to a pushchair while 
maintaining a playful element.

Docenti:
Claudio Germak
Walter Franco
Enrico Moiso
Fabrizio Lamberti

Snail bike
“Oggi vado dalla camera da letto alla cucina”. 
Parola di Snail, la prima cyclette che cammina 
in modo lento, lentissimo: circa 10 metri 
all’ora. Un concept home fitness, in fase di 
brevetto, nato all’interno del Corso di Design 
per l’industrializzazione del Politecnico di 
Torino nel 2022.
Durante la pandemia, Google Trend ha se-
gnalato un interesse crescente per le attrez-

zature home fitness, ma i rapporti delle asso-
ciazioni consumatori non sono confortanti: 
l’80% degli intervistati ne ha dichiarato un 
uso saltuario o l’abbandono entro poche setti-
mane dall’acquisto. Il futuro dell’home fitness 
guarda pertanto ad attrezzi compatibili con 
l’ambiente domestico, divertenti nell’uso e 
connessi, con un’attenzione anche alla soste-
nibilità energetica e dei materiali impiegati.

"Today I'm going from the bedroom to the   
kitchen": Snail's word, the first exercise bike 
that moves very slowly: covering about 10 
meters per hour. It is a home fitness concept 
currently in the patent phase, born within the 
Design for Industrialization Course of the Po-
litecnico di Torino in 2022.
Google Trends reported a growing interest in 
home fitness equipment worldwide during the 

pandemic. However, reports from consumer 
associations are not comforting: 80% of sur-
veyed admitted to occasional use or aban-
donment of their equipment within a few 
weeks of purchase. Consequently, the future 
of home fitness lies in equipment that is com-
patible with the home environment, 
enjoyable to use and connected, with a focus 
on sustainable energy and materials.

Docenti:
Claudio Germak
Walter Franco
Enrico Moiso
Paolo Minetola
Alessandro Salmi

SADA BIKE

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore 
magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim 
ad minim veniam, quis nostrud exerci 
tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut 
aliquip ex ea commodo consequat. Duis 
autem vel eum iriure dolor in hendrerit in 
vulputate velit esse molestie consequat, vel 
illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero 
eros et accumsan et iusto odio dignissim 
qui blandit praesent luptatum zzril delenit 
augue duis dolore te feugait nulla facilisi.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore 
magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim 
ad minim veniam, quis nostrud exerci 
tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut 
aliquip ex ea commodo consequat.
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore 
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Marc Augé, noto antropologo e filo-
sofo francese, scrive nel “Il bello 
della bicicletta” che questo mezzo 
di trasporto è uno dei migliori 
esempi di libertà e di sana competi-
zione. La bici ti porta a gareggiare 
con gli altri, ma soprattutto con te 
stesso, adeguando lo sforzo mu-
scolare alla risposta prestazionale 
del mezzo. Pedalando si arriva dol-
cemente ad un punto di equilibrio 
che è un […garbato richiamo 
all’ordine biologico. Il sogno del ci-
clista è infatti quello di identificarsi, 
sulla terra, con il pesce nell’acqua o 
con l’uccello nel cielo…].
Questa è la ragione di una ricerca 
sui limiti e oltre i limiti, che alimen-
ta la competizione non solo tra gli 
atleti, ma anche tra i costruttori di 

telai e componentistica, molti dei 
quali lavorano in Italia e nel nostro 
territorio rappresentando eccellen-
ze dell’industria e dell’artigianato, 
quello tradizionale e quello nuovo 
delle start up altamente innovative. 
La bicicletta, pur rimanendo un og-
getto semplice, diventa sempre più 
performante innovando materiali, 
geometrie e processi produttivi. Si 
adegua alle misure e ai movimenti 
naturali dei nostri diversi corpi, 
spinge al primato, sollecita soluzio-
ni che combinano tra loro tecnolo-
gie avanzate, dalla fabbricazione 
additiva ai sistemi smart.
Innovazioni che, come in altri 
sport, la competizione trasferisce ai 
prodotti destinati ad amatori e al 
grande pubblico. 
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anthropologist and philosopher, 
writes in 'The Beauty of the Bicycle' 
that this means of transport is one 
of the best examples of freedom 
and healthy competition. The bi-
cycle leads you to compete with 
others, but above all, with yourself, 
adapting the muscular effort to the 
performance response of the vehi-
cle. As you pedal, you gently reach 
a point of balance that is a [...gen- 
tle reminder of the biological order. 
The cyclist's dream is, in fact to 
identify himself, on earth, with the 
fish in the water or the bird in the 
sky...].
This is the reason for research on 
limits and beyond limits, which 
fuels competition among athletes 
and frame and component manu-

facturers, many of whom work in 
Italy and our region, representing 
excellence in industry and crafts- 
manship, the traditional and the 
new of highly innovative start-ups. 
While remaining a simple object, 
the bicycle is becoming increasingly 
high-performance by innovating 
materials, geometries and pro-
duction processes. It adapts to our 
different bodies' measurements 
and natural movements, pushes for 
supremacy, and urges solutions 
that combine advanced technolo-
gies, from additive manufacturing 
to smart systems.
Innovations that, as in other 
sports, competition transfers to 
products for amateurs and the ge-
neral public.

Marco Gios, laureato in Disegno Indu-
striale e Architettura al Politecnico di 
Torino, è l’erede di un’azienda torinese 
dal 1947 orientata all’innovazione 
nella tradizione.
Il modello da competizione GTI esalta la 
tecnica telaistica storica e la saldobra-
satura di acciaio con congiunzioni, 
accoppiata ad una moderna tubazione 

Columbus Spirit da 1” e 1/8. Contribui-
scono all’immagine classica e di brand 
alcuni dettagli di collezionismo come la 
livrea Blu Gios con frontale tricolore, 
esclusiva per i soci del “CLUB ITALIA”. 
Un oggetto unico tra artigianato e indu-
stria, che monta componenti Campa-
gnolo (Vicenza) simbolo del Made in 
Italy professionale del ciclismo. 

Marco Gios, who graduated in Industrial 
Design and Architecture at the Politecni-
co di Torino, is the heir to a Turin-based 
company established in 1947, focused 
on innovation within tradition.
The GTI competition model celebrates 
the historical frame technique, the steel 
brazing with junctions, and a modern 1" 
and 1/8 Columbus Spirit tubing. Some 

collectable details, such as the Blue Gios 
livery with the tricolour front, exclusive 
to "CLUB ITALIA" members, contribute 
to the classic brand image. 
A unique object between craftsmanship 
and industry, which mounts Campagnolo 
(Vicenza) components, a symbol of pro-
fessional cycling Made in Italy.

Taurus/Taurus X
Taurus e Taurus X sono bici reclinate da 
competizione realizzate dal team studen-
tesco interdisciplinare Policumbent, 
attivo nella sperimentazione di soluzioni 
ad alta efficienza con diverse modalità di 
propulsione muscolare, anche handtrike. 
Hanno fatto parte del team la seconda 
donna più veloce del mondo (Vittoria 
Spada, 123,88 km/h a bordo di Taurus X) 

e il terzo uomo più veloce del mondo (An-
drea Gallo, 136,49 km/h a bordo di 
Taurus). Il team partecipa ogni anno alla 
World Human-Powered Speed Challenge 
(WHPSC) che si corre a Battle Mountain, 
in Nevada, USA.
Di recente, il team ha avviato una ricerca 
specifica sull’applicazione di nuovi ma-
teriali nell’ottica della sostenibilità.

Taurus and Taurus X are recumbent 
racing bikes made by the interdisciplinary 
student team Policumbent, actively en-
gaged in experimenting with high-effi-
ciency solutions using various modes of 
muscle propulsion, including handtrikes.
The team included the second fastest 
woman in the world (Vittoria Spada, 
123.88 km/h aboard Taurus X) and the 

third fastest man in the world (Andrea 
Gallo, 136.49 km/h aboard Taurus). An-
nually, the team participates in the World 
Human-Powered Speed Challenge 
(WHPSC) held in Battle Mountain, 
Nevada, USA.
Recently, the team has embarked on 
specific research concerning new mate-
rials, focusing on sustainability.
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La bicicletta ha cambiato più volte il 
proprio ruolo nella società. Da 
mezzo esclusivo agli albori, con 
l’adozione dello pneumatico di John 
Boyd Dunlop, soluzione già esisten-
te ma non su scala industriale, di-
venta mezzo di trasporto popolare 
fino alla seconda guerra mondiale. 
Altre invenzioni ne agevolano l’uso 
su strada e in competizione, come 
quelle prodotte da Tullio Campa-
gnolo, prima atleta poi imprendito-
re, che dal 1930 al 1950 elabora 
una sequenza di idee vincenti: dallo 
sgancio rapido della ruota dalla for-
cella, al cambio Gran Sport con de-
ragliatore a parallelogramma.
Nel dopoguerra la corsa all’automo-
bile per tutti frena le invenzioni tec-

niche a favore di quelle di compor-
tamento: si diffonde la bicicletta 
pieghevole, mezzo nomade anche 
quando compattata, in pratica un 
oggetto da portare sempre con te. 
La bicicletta diventa oggetto di 
studio da parte di creativi, ingegne-
ri e designer, che ne propongono 
un utilizzo sempre più familiare 
come mezzo idoneo agli sposta-
menti nelle aree urbane o per il 
tempo libero. Nascono ricerche 
sulle ruote pieghevoli o da fitness, 
sulle bici da sforzo e terapeutiche 
che testimoniano la riscoperta della 
pedalata come attività salutare, so-
stenibile ed efficiente che può con-
tribuire concretamente al migliora-
mento del nostro stile di vita.
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society several times. From being 
an exclusive means of transport in 
its early days, with the adoption of 
John Boyd Dunlop's tyre, a solution 
that already existed but not on an 
industrial scale, it became a popu-
lar means of transport until the 
Second World War. Other inven-
tions facilitated its use on the road 
and in competition, such as those 
produced by Tullio Campagnolo, 
first an athlete then an entrepre-
neur, who from 1930 to 1950 deve-
loped a sequence of winning ideas: 
from the quick release of the wheel 
from the fork to the Gran Sport   
gearbox with parallelogram derail-
leur.
In the post-war period, the race for 
the automobile for all put the 

brakes on technical inventions in 
favour of behavioural ones: the fol-
ding bicycle became popular, a no-
madic means of transport even 
when compacted, in practice an 
object to be carried with you at all 
times.
The bicycle has become the object 
of study by creative people, engi-
neers and designers, who propose 
its increasingly familiar use as a 
means of transport in urban areas 
and for leisure. Research on folding 
or fitness wheels, exercise and the-
rapeutic bikes was born, testifying 
to the rediscovery of pedalling as a 
healthy, sustainable and efficient 
activity that can make a concrete 
contribution to improving our life-
style.
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Sostenibilità:
La mostra è realizzata con supporti in cartone strut-
turale avana, 20% inchiostrati, integralmente riuti-
lizzabili nella faccia posteriore

1. Scan
Scansione tramite una app.
Scanning with an app.

2. Print
Stampa 3D di componenti per lo stampo.
Mould components 3D printing.

3. Lamination
Laminazione del telaio su misura in carbonio.
Customized carbon frame lamination.R. De Vlaemink e Aldo Gios, Giro d’Italia 1975. Veloclub Gios, 1953-1960.Giancarlo Bellini, Tour de France 1976.

GiosGiosGios
Adriano Design per Elite, 2020.
Tuo Gios

Tolmino Gios, fondatore.

4. Catching 3. Run 2. Start 1. Preparation
L’atleta è aiutato nel fermarsi.
The rider is helped to stop.

Dopo una rincorsa di 8 km viene misurata la velocità.
After a run of 8 km the speed is measured.

I prototipi sono portati allo start, dove il team aiuta l’atleta a partire. 
The prototypes are taken to the start, where the team helps the rider to start. 

Il team prepara il prototipo per la gara.
The team prepares the prototype for the race.
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Big to small and
always with you
Can something still be said about the compact bike? 
Yes, according to the Design for Industrialisation 2023 
course, which addressed one of the traditional themes 
in Anglo-Saxon design schools. The course proposed 
innovative solutions tailored to three types of users: 
the commuter for home-work/school routes, the urban 
cyclist, and the yachtsman who needs to carry his bike 
on a boat. 
The innovative elements focused on the structure and 
design of the frame, materials, and compaction nodes, 
which form the core of the technical invention. 
Additional requirements included transportability, 
intuitiveness, and speed of compaction.
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Can something still be said about the compact bike? 
Yes, according to the Design for Industrialisation 2023 
course, which addressed one of the traditional themes 
in Anglo-Saxon design schools. The course proposed 
innovative solutions tailored to three types of users: 
the commuter for home-work/school routes, the urban 
cyclist, and the yachtsman who needs to carry his bike 
on a boat. 
The innovative elements focused on the structure and 
design of the frame, materials, and compaction nodes, 
which form the core of the technical invention. 
Additional requirements included transportability, 
intuitiveness, and speed of compaction.
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