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Il clima sta cambiando rapidamente e la temperatura terrestre sta aumentando. Fino ad 

oggi, non è stata trovata alcuna soluzione per un pianeta B. C’è bisogno di azioni urgenti 

per prevenire gradualmente i disastrosi effetti del cambiamento climatico. Le misure di 

mitigazione ed adattamento al cambiamento climatico sono diverse. Le soluzioni naturali 

(NBS) sono una delle possibili misure che possono essere inserite in entrambe le categorie. 

La IUCN definisce le NBS come azioni volte a conservare, gestire in maniera sostenibile e 

ricostruire ecosistemi naturali ed antropizzati e che maneggino in modo efficace 

problematiche sociali, portando benefici sia alle popolazioni che all’ambiente. La ricerca 

sulle NBS è condotta principalmente nei Paesi sviluppati, mentre è minore negli altri Paesi. 

Gli Stati in via di sviluppo usano diverse tecnologie innovative che non sono considerate 

NBS per la scarsa ricerca condotta su di esse.  

Questa tesi discute le NBS e studi da Paesi asiatici ed Europei. Analizzando diversi casi studio, 

ricerca se le NBS nei Paesi asiatici sono più o meno efficienti che in quelli europei. Viene 

usata una metodologia mista adattata dagli standard globali dell’IUCN e dal manuale 

“ThinkNature” (finanziato da EU Horizon 2020).  

Un aspetto essenziale delle NBS è la partecipazione di diversi stakeholder. Per capire meglio 

la partecipazione pubblica, con l’aiuto dell’approccio Start Park, è stato fatto un 

laboratorio con gli studenti del Politecnico di Torino. Gli studenti hanno analizzato diverse 

soluzioni per i problemi definiti a priori e sono stati compresi gli equilibri di potere nella 

decisione politica.  

Non c’è una risposta precisa alla domanda di partenza, ma diverse informazioni sono 

emerse. I Paesi sviluppati possono investire più denaro nelle pratiche relative al 

cambiamento climatico. Ciononostante, alcuni Stati usano NBS innovative, 

economicamente vantaggiose e che possono portare benefici significativi anche in altri 

posti. In diversi continenti, le soluzioni hanno diverse ricadute sul raggiungimento degli 

Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibili e sull’efficacia nel risolvere problemi sociali. Questa 

osservazione dipende dall’obiettivo primario di un Paese - prevenire il cambiamento 

climatico o la povertà. 
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