
< 49 50–59 70–79 > 80
Fascia d'età del paziente

Controllare peso o
pressione

Decidere quando chiedere
aiuto

Fare attenzione a liquidi
e alimentazione

Organizzare la routine
quotidiana

Osservare sintomi o
cambiamenti

Ricordare farmaci o
controlli

0.35 -0.73 0.35 0.17

-0.17 0.65 -0.17 -0.35

0.26 -0.30 0.26 -0.09

-0.17 -0.26 -0.17 0.47

0.26 0.40 0.26 -0.73

-0.26 -0.40 -0.26 0.73

CG-EP-01 · aspetti sui quali intervenire

< 49 50–59 70–79 > 80
Fascia d'età del paziente

Dopo una dimissione

Quando cambiano terapia o
indicazioni

Quando compare un sintomo
nuovo

Quando siamo fuori casa

Tra una visita e l'altra

-0.26 0.30 -0.26 0.09

-0.47 -0.09 0.35 0.17

0.35 -0.09 0.35 -0.42

-0.17 0.65 -0.17 -0.35

-0.26 0.30 -0.26 0.09

CG-EP-02 · momenti difficili da gestire

< 49 50–59 70–79 > 80
Fascia d'età del paziente

Alimentazione

Appuntamenti o controlli

Farmaci

Liquidi

Peso

Pressione

Sintomi

-0.35 0.09 0.47 -0.17

-0.35 0.09 0.47 -0.17

0.47 0.09 -0.35 -0.17

0.35 -0.73 0.35 0.17

-0.17 -0.26 -0.17 0.47

-0.17 -0.26 -0.17 0.47

0.47 0.09 -0.35 -0.17

CG-EP-03 · informazioni difficili da controllare

< 49 50–59 70–79 > 80
Fascia d'età del paziente

Capire cosa controllare
subito

Capire se è importante

Decidere se chiedere aiuto
o aspettare

Ricordare cosa era stato
detto di fare

Spiegare bene la
situazione al

professionista

0.35 0.55 -0.47 -0.42

0.35 -0.09 0.35 -0.42

-0.35 0.73 -0.35 -0.17

-0.26 0.30 0.65 -0.55

-0.35 -0.55 0.47 0.42

CG-EP-04 · difficoltà al cambiamento di un sintomo

< 49 50–59 70–79 > 80
Fascia d'età del paziente

Contatti utili

Indicazioni pratiche su
cosa fare

Promemoria su farmaci o
abitudini

Sintomi da tenere d'occhio

Spazio per segnare
cambiamenti

Valori da annotare ogni
giorno

-0.17 0.65 -0.17 -0.35

-0.35 0.73 -0.35 -0.17

0.35 -0.09 0.35 -0.42

0.47 0.09 0.47 -0.75

-0.17 -0.26 -0.17 0.47

-0.26 0.30 0.65 -0.55

CG-EP-05 · elementi utili nello strumento

< 49 50–59 70–79 > 80
Fascia d'età del paziente

Annotare dati e sintomi

Avere tutte le
informazioni importanti

insieme

Capire se qualcosa sta
peggiorando

Condividere informazioni
con i professionisti

Ricordare cosa controllare

Sapere quando chiedere
aiuto

-0.47 0.55 0.35 -0.42

0.26 0.40 -0.65 -0.09

-0.26 0.30 -0.26 0.09

0.65 -0.40 -0.26 0.09

-0.35 -0.55 0.47 0.42

-0.17 -0.26 -0.17 0.47

CG-EP-06 · funzioni cartacee importanti

−1.0 −0.5 0.0 0.5 1.0
Coefficiente di correlazione di Pearson (r)

Correlazioni rispetto all'età del paziente assistito
Gruppo caregiver · correlazione di Pearson (r) tra fascia d'età del paziente assistito e risposte · n = 7 caregiver

r > 0: risposta più associata alla fascia d'età indicata


