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Nell’ambito delle strategie per il miglioramento delle condizioni ambientali, la 
riqualificazione tecnologica-energetica del patrimonio edilizio esistente è stata 
individuata come una delle principali linee di intervento, essendo proprio gli edifici tra i 
maggiori responsabili dell’inquinamento atmosferico. Se si pensa, infatti, che in Europa il 
settore dell’edilizia sia responsabile di oltre il 40% del consumo energetico finale e del 
36% delle emissioni di CO2, 1 appare chiaro come l’efficienza energetica-ambientale 
assuma un ruolo fondamentale e prioritario da perseguire. 2 Inoltre, il recupero del 
patrimonio esistente si pone come una delle strategie per far fronte al tema 
dell’emergenza abitativa e all’ingente necessità di fornire alloggi che possano rispondere 
agli attuali standard normativi. Il lavoro di tesi affronta le tematiche relative agli 
interventi di riqualificazione e rigenerazione urbana di un edificio di edilizia residenziale 
pubblica (ERP) situato a Torino, nel quartiere Vanchiglia, edificato nel 1910. Data la 
condizione di obsolescenza in cui versano gli edifici all’interno del complesso, dovuta 
principalmente alla scarsa manutenzione avvenuta negli anni, il lavoro si pone come 
obiettivo di rispondere all’esigenza di migliorare la qualità dell’abitare, attraverso 
interventi volti alla ridistribuzione interna più funzionale degli alloggi (troppo grandi per 
le nuove esigenze dell’utenza), che si traduce in un’offerta differenziata dovuta alla 
mutata necessità del vivere contemporaneo, nonché interventi integrati volti a migliorare 
le condizioni di comfort interno, di accessibilità e migliorare il comportamento energetico 
dell’edificio esistente, per una gestione sostenibile. 
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