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§ 1.2 - Cooperazione e sviluppo nella complessità del Terzo Mondo 

Figura 1 - Rappresentazione dello Human Development Index negli Stati del mondo nel 2019.
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un processo multidimensionale che comporta importanti 

cambiamenti nella struttura sociale e nelle istituzioni nazionali, l’accelerazione della crescita 

economica, la riduzione delle diseguaglianze e lo sradicamento della povertà assoluta.”
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Figura 2 - Fattori che concorrono alla definizione dello Human Development Index 

Figura 3 - Rappresentazione dello Human Development Index negli Stati del mondo nel 2019. 



§ 1.3 - Considerazioni sull’Indice di Sviluppo Umano (HDI) della Tanzania 

Tabella 1 – Valori dell’indice HDI e dei parametri di riferimento, ricavati da alcune serie temporali dal 1990 al 

2018. 

Figura 4 – Andamento dell’indice HDI e dei suoi fattori di riferimento nel periodo 1990-2018 in Tanzania. 
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Figura 5 – Indicatori che concorrono al calcolo dell’Indice di Povertà Multidimensionale.  



§ 1.4 - L’Indice di Povertà Multidimensionale IPM 

Tabella 2 - Valori dell’indice di povertà multidimensionale IPM della Repubblica Unità di Tanzania riferiti al 

periodo 2015/2016.  
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§ 1.5 - Qualità dello sviluppo umano, sostenibilità socio-economica ed ambientale 

Tabella 4 – Valutazione della sostenibilità economica e sociale.  
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Tabella 5 – Valutazione della sostenibilità e delle minacce ambientali.  



§ 1.6 - Qualità dello sviluppo umano nella Regione del Mara e nel Distretto di Rorya 

Tabella 6 – Regione del Mara e sua suddivisione amministrativa  
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§ 1.7 - Demografia ed emergenza sanitaria in Tanzania 

Figura 6 – Crescita demografica in Tanzania dal 1967 al 2012.
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§ 1.7 - Demografia ed emergenza sanitaria in Tanzania 

Tabella 7 – Presidi sanitari in Tanzania (anno 2000).
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Wilaya

Figura 7 – Suddivisione ammnistrativa della Regione del Mara, con indicazione degli abitanti censiti nel 2012.

Tabella 8 – Dati demografici relativi al Distretto di Rorya in Tanzania 



§ 1.8 - Quadro demografico e sanitario nella Regione del Mara 

Tabella 9 – Dati socio-demografici relativi al Distretto di Rorya e al territorio nazionale.

Tabella 10 – Dati socio-demografici relativi al Distretto di Rorya e al territorio nazionale.
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Tabella 11 – Dati relativi al tasso di mortalità materna ed infantile (al di sotto dei 5 anni di età) nella Regione del 

Mara e in Tanzania (2010-2015) 



§ 1.8 - Quadro demografico e sanitario nella Regione del Mara 

Tabella 12 – Sviluppo e distribuzione sul territorio di presidi sanitari governativi nel Distretto di 

Musoma ( anni 2011, 2012, 2013,2014 e 2015).
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Tabella 13 – Sviluppo e distribuzione sul territorio di presidi sanitari non governativi nel Distretto di 

Musoma ( anni 2011, 2012, 2013,2014 e 2015).

Tabella 14 – Censimento dei presidi sanitari nel Distretto di Musoma (anno 2015).  
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§ 2.1 - Il contesto umano 

Figura 8 – Individuazione della località di Komuge in Tanzania 
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Figura 9 - Posizio della località di Komuge in Tanzania (fonte: Google Earth 2010, rielaborata dall’autore) 

Figura 10 - Musoma: il mercato 

Figura 11 – Progetto di permacultura a Kinesi 
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§ 2.2 - Il centro di formazione catechetica di Komuge 

Figura 12 - Komuge, un gruppo di studenti 

Figura 13 - Komuge, messa e benedizione di un toro 

Figura 14 – Le consorelle del centro scolastico con il fondatore Padre Wille 



Capitolo 2 - Volontariato in Tanzania: le attività sul campo

Figura 15 – Foto satellitare del complesso di Komuge (Fonte Google Earth 2017) 



§ 2.2 - Il centro di formazione catechetica di Komuge 

Figura 16 – Planimetria generale del complesso scolastico di Komuge 
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Figura 17 - Pianta della biblioteca 

Figura 18 - L’ingresso principale delle aule 
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Figura 19 - Aula scolastica 

Figura 20 - La chiesa del centro scolastico 
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Figura 21 - Interno della casa degli ospiti 

Figura 22 - Interno della casa degli ospiti 
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Figura 23 - Casa degli studenti- pianta 

Figura 24 - Casa tipo degli studenti 
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Figura 25 - Al termine dei pasti il refettorio si trasforma in sala ricreativa e di incontro 



§ 2.4 - Attività svolte nell’ambito del volontariato a Komuge 

Figura 26 - Trivellazione per la ricerca di una falda acquifera 

Figura 27 - Trivellazione per la ricerca di una falda acquifera nel luglio 2005 
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Figura 28 – Fasi costruttive di un’autorimessa presso la residenza delle consorelle – agosto 2007. 
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Figura 29 – Fasi costruttive di un’autorimessa presso la residenza delle consorelle – agosto 2007 
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Figura 30 - Installazione depuratore dell’acqua presso il centro scolastico 

Figura 31 - Costruzione del ricovero per l’impianto di depurazione dell’acqua 



§ 2.4 - Attività svolte nell’ambito del volontariato a Komuge 

Figura 32 - Costruzione del ricovero per l’impianto di depurazione dell’acqua 

Figura 33 – Realizzazione del pozzetto di smaltimento dell’impianto di depurazione dell’acqua 
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Figura 34 – Allacciamento della cisterna dell’acqua al nuovo impianto di depurazione 





Capitolo 3 - Terra cruda e bambù: materiali per l’autocostruzione nei PVS 



§ 3.2 - La terra cruda come materiale da costruzione 

’ibridazione tecnologica

Figura 35 – Shibam (Yemen): le antiche case a torre in terra cruda. 
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§ 3.3 - I blocchi in terra cruda stabilizzata 

Figura 36 – Produzione di mattoni in terra cruda mediante formatura con cassaforma e 

pressatura manuale.  

Figura 37 – Produzione di blocchi in terra cruda mediante formatura e pressatura con pressa 

manuale.
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§ 3.8 - Il bambù, l’acciaio vegetale 

Figura 38 –Capanna rurale in bambù in Senegal  
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§ 3.9 - La pianta del bambù 

Figura 39 – Parti della pianta di bambù  

Figura 40 – Aspetto esterno e sezione del culmo di bambù 

Figura 41 – Diffusione del bambù nel mondo 
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Tabella 15 – Valori della resistenza a trazione in funzione del tipo di provino

Tabella 16 – Valori della resistenza a compressione in funzione dello spessore e del diametro  



§ 3.10 - Caratteristiche meccaniche del bambù 

Tabella 17 – Valori della resistenza a compressione in funzione dello spessore e del diametro  

Tabella 18 – Confronto tra le principali caratteristiche meccaniche del bambù e dell'abete.  
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§ 3.12 - Trattamenti protettivi del bambù 
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§ 3.13 - Potenzialità e prospettive dell’industria del bambù: l’esempio dell’Etiopia 

Secondo

International Network for Bamboo and Rattan (Inbar), organizzazione intergovernativa nata nel 1997 per aiutare 

governi, società e comunità locali a beneficiare dei potenziali del bambù come volano di crescita economica e nello 

stesso tempo strumento di sfruttamento sostenibile delle risorse naturali.
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§ 4.1 - Linee guida per una progettazione con tecnologie a basso costo
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Figura 42 – Un modulo abitativo Figura 43 - Vista generale del complesso 

Figura 44 - Particolare della copertura ventilata Figura 45 - Particolare della facciata 



§ 4.2 - Esempi di interventi di autocostruzione in Paesi in via di sviluppo

Figura 46 - pianta del complesso 

Figura 47 - Costruzione del complesso Figura 48 - Vista della corte interna 
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Figura 49 - Assemblaggio involucro in bambù Figura 50 - Particolare della tessitura invlucro 

Figura 51 - Spazio interno Figura 52 - Strutture realizzate 
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Figura 53 - Fronte principale della scuola 

Figura 54 - Teoria delle porte colorate della scuola 

Figura 55 – Prospetto e sezione della scuola 



§ 4.2 - Esempi di interventi di autocostruzione in Paesi in via di sviluppo

Figura 56 - Piante dell’edificio 

Figura 57- Prospetti dell’edificio 
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Figura 58 - Sezione trasversale 

Figura 59 – Immagini del cantiere in autocostruzione 



§ 4.3 - Le tipologie costruttive locali

Figura 60  – Tipologie costruttive locali 
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§ 4.4 - Le condizioni climatiche ed ambientali

Figura 61 – Temperatura media mensile e precipitazioni 

Tabella 19 –Serie storica delle temperature medie e della piovosità nella località di Musoma (Tanzania) nel 
periodo 2015-2020.

Figura 62 -  Temperature medie mensili ed escursione termica notte-giorno nella località di Musoma (Tanzania) 

nel periodo 2015-2020.  
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Figura 63 -  Carta dei percorsi solari riferita alla località di Komuge, Tanzania, lat. 1° 27’ Sud 



§ 4.5 - Generazione di energia elettrica da fonte fotovoltaica

Figura 64 - Irradianza solare diretta media. Periodo di riferimento 1994-2018.

Figura 65 - Potenziale di produzione di energia da fotovoltaico. Periodo di riferimento 1994-2018.
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§ 4.6 - Il raffrescamento passivo geoventilativo

Figura 66 – Covoli di Costozza 
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Figura 67 – Schema di funzionamento di una torre del vento iraniana associata ad un condotto sotterraneo 

Figura 68 - Planimetria dei tre campi del sistema di raffrescamento ventilativo geotermico –Scuola media 

"Pedagna", Imola (BO) progettazione impiantistica: Metec & Saggese Engineering, Torino; 



§ 4.7 - Il progetto del nuovo presidio sanitario nel villaggio di Komuge

Figura 69 - Schema funzionale e dei flussi del sistema di raffrescamento ventilativo geotermico: testa di 

captazione alle camere di presa, di condensa e di miscelazione, immissione nelle UTA. 
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