
VISSO

NORCIA

CASCIA

SPOLETO

FOLIGNO

EX SPOLETO-NORCIA STRADE PRINCIPALI VIA DI SAN FRANCESCO GREENWAY DEL NERA CAMMINO DI SAN BENEDETTO CENTRI URBANI PRINCIPALI

le VIE DI MOBILITà DOLCE e la rete stradale

dir
. G

ua
ldo

 Ta
din

o

dir. A
ssisi/P

erugia

dir. Todi

dir
. T
ern

i

dir. Ascoli Piceno

Trevi

Poreta

Trevi

Triponzo
Borgo Cerreto

Sellano

Piedipaterno 
Vallo di Nera

Sant’Anatolia
Scheggino

i principali collegamenti con il contesto: dalle autostrade locali ai percorsi religiosi
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Cascate delle Marmore Dogana di Salto del Cieco (luogo del cuore FAI) Borgo di Monteleone di Spoleto

Castello di Rocca Sinibalda

Monastero di Santa Scolastica 

Monastero “del sacro speco” 

Abbazia di Casamari
(luoghi del cuore del FAI)

Abbazia di Montecassino

Santuario Francescano La Verna Città di Castello Gubbio Teatro Romano di Gubbio Porziuncola di Assisi Eremo delle Carceri Borgo di Trevi Santuario di Poggio
Bustone

Palazzo Orsini-Barberini in Monterotondo
(luogo del cuore del FAI)

Fiume: Velino
Località: Terni, Umbria
Dislivello: 165 m

Parco �uviale del Nera
Funzione originaria: Dogana tra lo Stato 
Ponti�cio e il Regno delle Due Sicilie.
Località: Ferentillo, provincia di Terni
Attivazione:1846-47

Stato attuale:
residenza privata

Località: Provincia di Perugia, Umbria
Origini: Romane
Impianto: Medioevale (fondazione 
datata indicativamente nel 880 d.C.)

Località: Provincia 
di Perugia, Umbria
Origini: Umbro
Impianto:
Medioevale

Località: Provincia di Arezzo, 
Toscana
Fondazione: 1260
Regola: Francescana
Utilizzo attuale: Santuario e 
monastero

Località: Provincia di 
Rieti, Lazio
Fondazione: XIII sec.
Regola: Francescana
Utilizzo attuale:
santuario e monastero

Località: Assisi, 
Umbria
Fondazione: XI sec.
Regola: franscescana
Utilizzo attuale:
luogo di pellegrinaggio

Località: Provincia 
di Perugia, Umbria
Origini: Umbro
Impianto:
Medioevale

Località: Provincia di 
Perugia, Umbria
Origini: Umbro
Impianto:
mantiene l’impianto dell’era-
imperiale (I sec. a.C.)

Località: Provincia di Roma, Lazio
Costruzione: XIII sec.
Architetto: ignoto
Committente: Famiglia Orsini
Utilizzo attuale: sede del Comune e museo 
archeologico di Monterotondo

Località: Provincia di 
Perugia, Umbria
Origini: Romane
Costruzione: II-I sec. a.C.

Località: Santa Maria 
degli Angeli, Umbria
Costruzione: IV sec. 
d.C.
Utilizzo: luogo di culto 
e peregrinaggio

Località: Provincia di Rieti, 
Lazio
Costruzione: 1084
Arch: Baldassarre Peruzzi 
(ricostruzione XVI sec.)
Committente: cardinale Ales-
sandro Cesarini (ricostr.)
Uso Attuale: Museo

Località: Subiaco, Lazio
Fondazione: XII sec.
Regola: Benedettina
Utilizzo attuale: monastero

Località: Subiaco, Lazio
Fondazione: XII sec.
Regola: Benedettina
Utilizzo attuale: monastero

Località: Provincia di 
Frosinone, Lazio
Fondazione: 1203
Regola: Cistercense
Utilizzo attuale: luogo di 
culto 

Località: Montecassino, 
Lazio
Fondazione: XII sec.
Regola: Benedettina
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